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Игра 

« ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ - 5»
Место проведения: спортивный зал

Цель: укрепление здоровья и гармоничного развития школьников

Задачи:

1. Создание атмосферы праздника

2. Приобретение положительных эмоций всеми участника праздника

3. Проявление себя в ловкости, быстроте, смекалки, внимания.

4. Сплочение коллектива

Участники мероприятия: учащиеся 8-11 класса
Ведущий: учитель физической культуры

Продолжительность: 1час 40мин

Оборудование и инвентарь:
Ход мероприятия

 Ведущий :Дорогие ребята! 

Сегодня мы проводим необычный праздник. Который   переносит нас остров, где будет происходить борьба между племенами и борьба в нутрии племени, за звание героя. Только самый достой из вас станет им, а вот кто им станет решать вам. Итак начинаем.

По жребию образовывается две команды по 8 человек, 4 мальчика и 4 девочки

Команды придумывают название.

1 конкурс
Добыча огня

Задача с зажёной свечёй пройти до стены и обратно. И так вся команда. 

Победившая команда получает татем. Проигравшие идут на голосование.
Ведущий: так как в одной из команд меньше количество человек, то команда соперника решает кому не участвовать в следующим конкурсе.
2 конкурс

Обед

Предлагается пять видов съестного: сырая картошка, лук, сало, тыква, пшеница. Задача команды по одному съесть все за минимальное количество времени. 

Победившая команда получает татем. Проигравшие идут на голосование.
3 конкурс

Переправа

Двоя участников в команде переносят на стуле по одному всех участников, какая команда сделает медленнее то тот игрок которого перевозили последним выбывает.

4 конкурс

Перетягивание каната
Проигравшая команда голосует за вождя племени

5 конкурс

Ловкие и меткие
Команды стоятся в колонне. Задача добежать до баскетбольного кольца, пред ним сделать кувырок на мате и забросить мяч в кольцо.
Победившая команда получает татем. Проигравшие идут на голосование

5 конкурс

Кегельбан

Команды по очереди пытаются сбить кегли расположенные в 7 метрах.

Команда, сбившая все кегли первая получает татем
6 конкурс

Художников

За одну минуту нужно нарисовать максимальное количество спортивного инвентаря.

Победившая команда получает татем. Проигравшие идут на голосование

7 конкурс
Интеллектуальный конкурс

Командам по очереди задаются вопросы.
Победившая команда получает татем. Проигравшие идут на голосование
8 конкурс
Разжигание огня

Команды строятся в колонну по команде бегут к столику, на котором находятся спички и задача зажечь свячу.

Победившая команда получает татем. Проигравшие идут на голосование

Ведущий: теперь племена объединяются и борьба будет происходить в нутрии нового племени.

Племя придумывает себе новое название
1 конкурс

Снайпер

Из пневматической винтовки попасть в мишень с делениями. 

Кто набирает больше баллов получает иммунитет
2 конкурс

Прыжки на скакалке

Кто большее количество времени припрыгает  получает иммунитет.
3 конкурс

Нужно на глас определить  расстояние между предметами.

Кто ошибется на максимальное расстояние выбывает
4 конкурс

Запомни слова

Произносится 10 слов игроки должны их запомнить и за одну минуту написать по памяти как можно больше слов.

Участник, написавший минимальное количество слов выбывает

5 конкурс

Вис на перекладине максимальное количество времени

Победивший получает иммунитет
6 конкурс

Перед игроками располагается доска с фигурами. Нужно запомнить расположение фигу и по памяти их расставить.

Кто будет мене точен в расстановки фигур выбывает
7 конкурс

Голосование выбывших игроков
Тот за кого проголосуют становиться Героем.

Победитель получает приз

         Звучит музыкальная композиция группы Би2«Последний герой».

